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การลดและการจัดการ
ขยะพลาสติกในประเทศไทย

การลดปร�มาณขยะทะเลในแหล�งกําเนิดทางทะเล

โครงการนําร�องในประเทศไทย

เปนส่ิงจําเปนอยางยิง่ท่ีเรือ และเรือประมงจะตองนําขยะและอุปกรณในการดําเนินการของตนกลับข้ึน
ชายฝง แทนท่ีจะท้ิงขยะและอุปกรณเหลาน้ันลงในทะเลอยางไมชอบดวยกฎหมาย ซ่ึงจะทําใหเกิด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทางทะเล การปรับปรุงระเบียบและบริการในการจัดการขยะบริเวณทาเรือ 
เชน ส่ิงอํานวยความสะดวกในการรองรับขยะ และโครงสรางการฟนคืนตนทุนท่ีโปรงใส รวมถึงขอมูล
และการฝกอบรมสามารถสรางความแตกตางในการลดขยะทะเลจากแหลงกําเนิดทางทะเลได

ชุมชนประมงเองก็มีบทบาทท่ีสําคัญอยางยิ่ง บอยคร้ังชาวประมงเก็บขยะพลาสติกไดขณะออกเรือ
ปฏิบัติหนาท่ีในทะเล แนวทางการประมงเพ่ือเก็บขยะเปนการชวยกระตุนใหชุมชนประมงเก็บรวบรวม
และนําขยะข้ึนมาท้ิงบนเรือผานแรงจูงใจ การมีความเช่ือมโยงกับผูรีไซเคิล และการใหขอมูลวาดวย
การอนุรักษทะเล

“โครงการสงเสริมการใชเศรษฐกิจหมุนเวียนเพ่ือจัดการปญหาขยะทะเล” ไดรวมงานกับภาคีท่ี
หลากหลายในการกําหนดและระบุแนวปฏิบัติท่ีดี และการคนหาหนทางใหม ๆ สําหรับประเทศไทย

การจัดการของเสียจากเรือ
โครงการนํารองพัฒนาระบบการจัดการของเสียจากเรือแบบออนไลน เพ่ือปรับปรุงระบบการจัดการ
ของเสียท่ีทาเรือกรุงเทพใหมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน และกาวไปสูการพัฒนาระบบแจงและการจัดการ
ของเสีย รวมไปถึงการศึกษาคาภาระการจัดเก็บขยะใหครอบคลุมท้ังระบบ เพ่ือชวยลดการท้ิงขยะ
ลงทะเลอยางผิดกฎหมาย

ดําเนินโครงการโดย: สถาบันวิจัยพลังงาน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถึงเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2565

ท�าเร�อกรุงเทพ

ภูเก็ต

ระยอง

เกาะลิบง ตรัง

ส่ิงพิมพน้ีไดรับการจัดพิมพโดย “โครงการสงเสริมการใชเศรษฐกิจหมุนเวียนเพ่ือจัดการปญหาขยะทะเล” 
เน้ือหาของส่ิงพิมพน้ีอยูในความดูแลของ GIZ และ Expertise France ซ่ึงไมเปนการสะทอนมุมมองของ
สหภาพยุโรป (EU) และ กระทรวงเพ่ือความรวมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนาแหงสหพันธสาธารณรัฐ
เยอรมนี (BMZ)

ข�อมูลเพ��มเติม



เหตุใดเราจ�งต�องคิดทบทวนการใช�พลาสติก (Rethink Plastics)

แรงบันดาลใจ การสนทนาแลกเปลี่ยน และการเร�ยนรู�ร�วมกัน

การบร�โภคและการผลิตพลาสติกอย�างยั่งยืน 

ความพยายามร�วมกันเพ�่อลดการใช�พลาสติกในประเทศไทย

โครงการนําร�องในประเทศไทย

การปรับปรุงการจัดการขยะพลาสติก

โครงการนําร�องในประเทศไทย
หลักการเศรษฐกิจหมุนเวียนสําหรับเกาะ
เกาะลิบง จังหวัดตรัง มีความสําคัญตอความ
หลากหลายทางชีวภาพของท้ังสัตวปาและสัตวน้ํา 
เน่ืองจากเปนบริเวณท่ีมีหญาทะเลมากท่ีสุดใน
ประเทศไทย และเปนถ่ินท่ีอยูอาศัยของพะยูน 
เพ่ือใหเปนการอนุรักษส่ิงแวดลอมทางทะเลเอาไว 
โครงการนํารองไดรวมกับชุมชนในทองถ่ินและ
ภาคการทองเท่ียวเพ่ือหลีกเล่ียงการกอใหเกิด
ขยะพลาสติก และใหมีการจัดการขยะพลาสติก
ใหดียิ่งข้ึน

ดําเนินโครงการโดย: องคการระหวางประเทศ
เพ่ือการอนุรักษธรรมชาติ (IUCN) ถึงเดือน
กุมภาพันธ พ.ศ. 2565

ครัวเรือนท่ีเหมาะกับการรีไซเคิล
ชุมชนทองถ่ิน โรงเรียน และผูมีสวนไดสวนเสีย
ตลอดหวงโซคุณคาของพลาสติกในจังหวัดระยอง
ไดมีสวนรวมในการคัดแยกและเก็บรวบรวม
ขยะพลาสติกใหดียิ่งข้ึน โดยมีเปาหมายเพ่ือการ
ยกระดับอัตราการรีไซเคิล และลดการร่ัวไหล
ของพลาสติกลงสูมหาสมุทร

ดําเนินโครงการโดย: คณะวิศวกรรมศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถึงเดือนกุมภาพันธ 
พ.ศ. 2565

การสนทนาแลกเปล่ียนและการเรียนรูจากประสบการณและตัวอยางเปนหัวใจสําคัญของ 
“โครงการสงเสริมการใชเศรษฐกิจหมุนเวียนเพ่ือจัดการปญหาขยะทะเล” และเปนการยกระดับ
การแลกเปล่ียนเชิงนโยบายวาดวยแนวทางดานเศรษฐกิจหมุนเวียนและการจัดการขยะพลาสติก
ระหวางสหภาพยุโรป ประเทศไทย และประเทศผูดําเนินโครงการอ่ืน ๆ ไดแก ประเทศจีน
อินโดนีเซีย ญ่ีปุน ฟลิปปนส สิงคโปร และเวียดนาม

โครงการน้ีเปนการใหคําแนะนําแกภาคีทางการเมือง เปนการดําเนินกิจกรรมรวมกัน และ
สนับสนุนโครงการนํารองเพ่ือทดสอบแนวทางใหม ๆ หรือขยายผลแนวปฏิบัติท่ีดีสําหรับการ
จัดการขยะพลาสติก การบริโภค การผลิตพลาสติก และการลดการท้ิงขยะจากแหลงกําเนิด
ทางทะเล ขณะน้ีมีมากกวา 20 โครงการนํารองท่ีดําเนินการอยูในหาประเทศ ซ่ึงมีประเทศไทย
เปนหน่ึงในน้ันดวย

ทางโครงการมีการแลกเปล่ียนความรูอยางตอเน่ือง เชน การประชุมเชิงปฏิบัติการและการประชุม
สัมมนา การจัดประชุมผาน Webinar หลักสูตรการฝกอบรม และการถายทอดการปฏิบัติท่ีดีและ
การแลกเปล่ียนทางดานนโยบาย นอกเหนือจากน้ัน โครงการเพ่ิมความตระหนักรูเก่ียวกับการใช
บรรจุภัณฑพลาสติกและผลกระทบตอส่ิงแวดลอมเน่ืองจากการท้ิงขยะไมเปนท่ี

การลดและหลีกเล่ียงการใชบรรจุภัณฑพลาสติก โดยเฉพาะอยางยิ่งพลาสติกแบบใชคร้ังเดียว เชน 
ถวยเคร่ืองด่ืม ถุงและหลอดพลาสติก สามารถเปนสวนสําคัญในการลดขยะพลาสติกได ตัวอยางเชน 
การออกแบบผลิตภัณฑตาง ๆ ในลักษณะท่ีมีการใชบรรจุภัณฑนอยลง หรือสามารถท่ีจะนํากลับ
มาใชซ้ํา หรือรีไซเคิลได นอกจากน้ี การคิดคนหาทางเลือกใหผลิตภัณฑสามารถนํากลับมาใชซ้ํา หรือ
ยอยสลายไดก็เปนภารกิจหน่ึงสําหรับภาคธุรกิจและผูบริโภคเชนกัน

“โครงการสงเสริมการใชเศรษฐกิจหมุนเวียนเพ่ือจัดการปญหาขยะทะเล” สนับสนุน คพ. ในการ
ดําเนินการตามบันทึกความรวมมือ (MoU) ระหวาง ทส. และผูมีสวนเก่ียวของเพ่ือลดการใชพลาสติก
แบบใชคร้ังเดียวจากบริการสงอาหาร ซ่ึงมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนเน่ืองจากการระบาดของโควิด-19 
ท้ังน้ี ในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 คพ.ร วมกับโครงการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 
“การลดการใชพลาสติกแบบใชคร้ังเดียวจากการบริการสงอาหารและซ้ือกลับบาน” เพ่ือการกําหนด
ความตองการและการดําเนินงานในข้ันตอไป

ขยะทะเลเปนปญหาระดับโลกท่ีทวีความทาทายมากข้ึน และสงผลกระทบมากข้ึนเร่ือย ๆ  ตอระบบนิเวศ
ทางทะเล ความหลากหลายทางชีวภาพ สุขภาพของมนุษย และเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
ภาคการประมงและการทองเท่ียว พลาสติก เชน พลาสติกบรรจุภัณฑและผลิตภัณฑแบบใชคร้ังเดียว
เปนปจจัยหน่ึงท่ีทําใหเกิดขยะปริมาณมากในทองทะเล

“โครงการสงเสริมการใชเศรษฐกิจหมุนเวียนเพ่ือจัดการปญหาขยะทะเล (Rethinking plastics –
circular economy solutions to marine litter)” ดําเนินการรวมกับภาคีของโครงการเพ่ือกอให
เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนสําหรับพลาสติกในเจ็ดประเทศท้ังในภูมิภาคเอเชียตะวันออก และเอเชียตะวันออก
เฉียงใตเพ่ือการลดปริมาณขยะพลาสติกในทะเลและขยะทะเลอ่ืน ๆ เน่ืองจากภายใตระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียน วิธีการใชและการจัดการทรัพยากรจะมีประสิทธิภาพและย่ังยืนยิ่งข้ึนโดยเปนไปตาม
หลักการของการลดการใช การนํากลับมาใชซ้ํา และการรีไซเคิล (Reduce, Reuse, Recycle)

“โครงการสงเสริมการใชเศรษฐกิจหมุนเวียนเพ่ือจัดการปญหาขยะทะเล (Rethinking Plastics)”
เปนโครงการภายใตการสนับสนุนดานงบประมาณของสหภาพยุโรป (European Union หรือ EU) และ
กระทรวงเพ่ือความรวมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนาแหงสหพันธสาธารณรัฐเยอรมนี (BMZ) และมี
การดําเนินโครงการโดยองคกรความรวมมือระหวางประเทศของเยอรมัน (GIZ) และหนวยงาน 
Expertise France (EF) ระหวางป พ.ศ. 2562 ถึง พ.ศ. 2565 สําหรับประเทศไทย โครงการฯดําเนินงา
รวมกับ กรมควบคุมมลพิษ (คพ.) ภายใตกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (ทส.)

ประเทศไทย ตระหนักถึงมลภาวะทางส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากขยะพลาสติก กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม (ทส.) ไดรับมอบหมายใหพัฒนาแนวทางใหม ๆ สําหรับการจัดการขยะพลาสติก 
โดยการมีสวนรวมกันระหวางผูเก่ียวของทุกภาคสวน ท้ังน้ี กรมควบคุมมลพิษ (คพ.) ไดจัดทํา (ราง) 
Roadmap การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 2561 - พ.ศ. 2573 มุงเนนการลดขยะพลาสติกจากแหลงกําเนิด 
รวมถึงมาตรการเพ่ือการลดขยะพลาสติก ในระหวางและหลังการบริโภคดวย เม่ือเดือนกุมภาพันธ 
พ.ศ. 2564 คณะรัฐมนตรีไดเห็นชอบ (ราง) แผนปฏิบัติการดานการจัดการขยะพลาสติก ระยะท่ี 1 
พ.ศ. 2563 - พ.ศ. 2565

ในระดับภูมิภาค ประเทศไทยไดดําเนินการเพ่ือใหมีการจัดทํากรอบปฏิบัติการอาเซียนวาดวยขยะทะเล
(ASEAN Framework of Action on Marine Debris) ในระหวางการดํารงตําแหนงประธานอาเซียน
ในพ.ศ. 2562

หากขยะพลาสติกไมไดรับการกําจัด เก็บรวบรวม คัดแยก แปรรูป และรีไซเคิลอยางเหมาะสม ขยะ
เหลาน้ีอาจร่ัวไหลสูส่ิงแวดลอมไปยังมหาสมุทรผานแมน้ําและเสนทางน้ําอ่ืน ๆ ได ในกรณีเชนน้ี 
จึงจําเปนตองมีระบบและการปฏิบัติการใหม ๆ เพ่ือปรับปรุงการจัดการขยะพลาสติกใหดียิ่งข้ึน

“โครงการสงเสริมการใชเศรษฐกิจหมุนเวียนเพ่ือจัดการปญหาขยะทะเล” สนับสนุนการสนทนา
แลกเปล่ียนและการพัฒนาเชิงนโยบาย ตัวอยางเชน โครงการไดใหขอมูลและการแลกเปล่ียนเร่ือง 
หลักการความรับผิดชอบท่ีเพ่ิมข้ึนของผูผลิต (Extended Producer Responsibility หรือ EPR) 
และการมีสวนรวมของผูเก็บขยะนอกระบบ

EPR เปนแนวทางซ่ึงต้ังอยูบนหลักการท่ีวา ใครก็ตามท่ีนําบรรจุภัณฑ หรือผลิตภัณฑท่ีมีบรรจุภัณฑ
เขามาในตลาดในประเทศ จะตองเปนผูรับผิดชอบซ่ึงบรรจุภัณฑน้ัน ๆ จนกวาจะส้ินสุดวงจรชีวิตของ
บรรจุภัณฑดังกลาว รวมถึงระยะเวลาหลังจากท่ีมีการกําจัดบรรจุภัณฑน้ันดวย

การลดขยะพลาสติกในจังหวัดภูเก็ต
จังหวัดภูเก็ต ในฐานะท่ีเปนเกาะขนาดใหญท่ีสุดในประเทศไทย 
มีจุดมุงหมายท่ีจะลดและจัดการปริมาณขยะพลาสติกในภาคธุรกิจ
และครัวเรือนใหดียิ่งข้ึน โดยมีการใชวัสดุทางเลือกแทนพลาสติก
แบบใชคร้ังเดียวในภาคบริการสงอาหารและภาคการทองเท่ียว

ดําเนินโครงการโดย: มูลนิธิเพ่ือส่ิงแวดลอมภูเก็ต ถึงเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2564

การดําเนินกิจกรรมภายใต
“โครงการสงเสริมการใชเศรษฐกิจหมุนเวียนเพ่ือจัดการปญหา
ขยะทะเล” เปนการสนับสนุนประเทศไทยในการดําเนินการ

ตามพันธกรณีของตนท้ังในระดับภูมิภาคและระดับประเทศ


