
การปรับตัวต�อการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศของระบบการปลูกข�าว
ในพ�้นที่ลุ�มนํ้าเจ�าพระยาตอนกลาง

ระบบการปลูกข�าว
ในพ�้นที่ลุ�มนํ้า
เจ�าพระยาตอนกลาง

เขตนาชลประทานท่ีลุมต่ํา
(225,415 ไร)

เขตนาชลประทานท่ีลุม
(846,598 ไร)

เขตนาชลประทานท่ีดอน
(2,159,759 ไร)

เขตนาอาศัยน้ําฝนนอกเขตชลประทาน
(2,709,114 ไร)

•  แหลงผลิตขาวท่ีสําคัญต้ังแตอดีตถึง
 ปจจุบัน รูปแบบการปลูกขาวในมีการ
 ปรับเปล่ียนตามการเล่ียนแปลงดาน
 เศรษฐกิจสังคมและนโยบายการเกษตร

• ปจจุบันพ้ืนท่ีลุมน้ําเจาพระยาตอนกลาง
 มีการปลูกขาวอยางเขมขน (intensive
  rice farming) และแบงแยกออกเปน
 หลายเขตนิเวศเกษตร

• การปลูกขาวในแตละเขตนิเวศเกษตร
 เปดรับภาวะกดดันจากสภาพอากาศ 
 ไดรับผลกระทบ และเผชิญความเส่ียง
 แตกตางกัน จึงต องมีแนวทางการ
 ปรับตัวท่ีแตงตางกัน



ผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพอากาศ

นํ้าท�วม ภัยแล�ง การขาดนํ้าเนื่องจากการปลูกข�าว
มากเกินกว�าศักยภาพของ

ระบบชลประทาน

อ�ณหภูมิสูง

เขตนาชลประทานท่ีลุมต่ํา

 ผลกระทบจากป�จจัยทางเศรษฐกิจและสังคมในอดีต – ป�จจ�บัน

+ =

นโยบายสนับสนุนการปลูกขาว 
เชน การประกันรายได การรับจํานําขาว

พ้ืนท่ีนาจํานวนมาก
เปนพ้ืนท่ีเชา

สงผลใหมีการทํานาอยางเขมขนทําใหระบบเกษตร
เปดรับกับภาวะกดดันจากสภาพอากาศ/ภูมิอากาศสูง

เขตนาชลประทานท่ีลุม

ต่ํา กลาง สูง สูงมาก

เขตนาชลประทานท่ีดอน

เขตนาอาศัยน้ําฝน
นอกเขตชลประทาน

เขตนาชลประทานท่ีลุมต่ํา

เขตนาชลประทานท่ีลุม

เขตนาชลประทานท่ีดอน

เขตนาอาศัยน้ําฝน
นอกเขตชลประทาน

เขตนาชลประทานท่ีลุมต่ํา

เขตนาชลประทานท่ีลุม

เขตนาชลประทานท่ีดอน

เขตนาอาศัยน้ําฝน
นอกเขตชลประทาน

เขตนาชลประทานท่ีลุมต่ํา

เขตนาชลประทานท่ีลุม

เขตนาชลประทานท่ีดอน

เขตนาอาศัยน้ําฝน
นอกเขตชลประทาน

• การใชพ้ืนท่ีบางสวนในระบบเกษตร
 ลุ มน้ําเจ าพระยาเป นพ้ืนท่ีรับน้ํา
 เพ่ือปองกันน้ําทวมกรุงเทพ ทําให
 เขตนิเวศเกษตรชลประทานท่ีลุมต่ํา
 มีความเส่ียงมากข้ึน

•  หากมีการระบายน้ําออกจากพ้ืนท่ี
 รับน้ําชา การทํานาปรังอาจประสบ
 ภาวะขาดแคลนน้ําและอุณหภูมิสูง
 ไดมากข้ึน

•  ครอบครัวเกษตรกรไดรับผลกระทบ
 โดยตรงเพราะการรับมือกับความเส่ียง
 ในปจจุบัน



 แบบจําลองภูมิอากาศภายใต�ภาพฉายอนาคต 3 สถานการณ�

สถานการณ�ที่ 1:
ลุมนํ้าเจาพระยามีแนวโนมปริมาณฝนมากขึ้น
ความเขมขนของฝนมากขึ้น ระยะเวลาของฤดูฝน
ไมเปลี่ยนแปลง และมีจํานวนปที่ปริมาณฝนมาก
สูงกวาในปจจุบัน

สถานการณ�ที่ 3: 
ลุมนํ้าเจาพระยามีแนวโนมอุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้นตลอดป
และระยะเวลาที่มีอากาศรอนในรอบปขยายตัว 
ยาวนานมากขึ้น

สถานการณ�ที่ 2: 
ลุมนํ้าเจาพระยามีแนวโนมปริมาณฝนไมเปลี่ยนแปลง
ไปมากนัก แตฤดูฝนมีแนวโนมขยับเลื่อนไปประมาณ 
1 เดือน และมีจํานวนปที่ปริมาณฝนนอยตํ่ากวา
ในปจจุบัน

อนาคต

ปจจุบัน ภาวะน้ำทวม

ปริมาณฝนเพิ่มขึ้น
ภาวะน้ำทวมรุนแรงบอยครั้งขึ้น

ฤดูน้ำหลาก

ขาวไวแสง

ขาวไวแสง

ที่ลุม

เขตนิเวศเกษตร 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ชลประทานลุมต่ำ

ชลประทานลุม

ชลประทานดอน
พื้นที่คอนขางดอน

พื้นที่คอนขางลุม

พื้นที่คอนขางดอน

พื้นที่คอนขางลุม
นอกเขตชลประทาน

อนาคต

ปจจุบัน

ฤดูน้ำหลาก

ขาวไวแสง

ขาวไวแสง

ที่ลุม

ชลประทานลุมต่ำ

ชลประทานลุม

ชลประทานดอน
พื้นที่คอนขางดอน

พื้นที่คอนขางลุม

พื้นที่คอนขางดอน

พื้นที่คอนขางลุม
นอกเขตชลประทาน

ภาวะขาดแคลนน้ำ
ภาวะ

ขาดแคลนน้ำ ภาวะขาดฝนทิ้งชวง

ภาวะอุณหภูมิสูง

อุณหภูมิวิกฤติ (>35°C) ยาวนานขึ้น

อุณหภูมิวิกฤติ (>35°C) ยาวนานขึ้น

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12เขตนิเวศเกษตร

อนาคต

ปจจุบัน

ปริมาณฝนไมเปลี่ยนแปลง
แตฤดูฝนมาชาประมาณ 1 เดือน

ฤดูน้ำหลาก

ขาวไวแสง

ขาวไวแสง

ที่ลุม

ชลประทานลุมต่ำ

ชลประทานลุม

ชลประทานดอน
พื้นที่คอนขางดอน

พื้นที่คอนขางลุม

พื้นที่คอนขางดอน

พื้นที่คอนขางลุม
นอกเขตชลประทาน

ฝนมาชา

ภาวะน้ำทวม

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12เขตนิเวศเกษตร



ความเสี่ยงของแต�ละระบบนิเวศเกษตรและแนวทางการปรับตัวต�อ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ระบบนิเวศ
เกษตร

เขตนิเวศเกษตรพ�้นที่
ชลประทานที่ลุ�มตํ่า

เขตนิเวศเกษตรพ�้นที่
ชลประทานที่ลุ�ม

เขตนิเวศเกษตรพ�้นที่
ชลประทานที่ดอน

เขตนิเวศเกษตรที่นาอาศัย
นํ้าฝนนอกเขตชลประทาน

ความเสี่ยงจาก
การเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ

แนวทาง
การปรับตัว

• ในชวงฤดูกาลเพาะปลูก  
 (ฤดูฝน) ขาวมีโอกาส
 เผชิญกับภาวะอุณหภูมิ
 สูงมากขึ้น 

• ฤดูเก็บเกี่ยวก็มีโอกาส
 ที่จะเกิดภาวะนํ้าทวม-
 ทวมนานและบอยมากขึน้
 ทําใหขาวในรอบถัดไป
 ปลูกไดชาลงและเสี่ยงกับ
 สภาพอุณหภูมิสูงมากขึ้น

• ขาวจะเผชิญภาวะ
 กดดันคลายกับในพื้นที่
 เขตชลประทานลุมตํ่า  
 เชนภาวะนํ้าทวมบอยขึ้น
 และภาวะอุณหภูมิสูง
 มากขึ้น

• มีโอกาสพบสภาพ
 อุณหภูมิสูงมากข้ึนแตใน
 ขณะเดียวกันก็ไดรับน้ํา
 ชลประทานเพ่ิมมากข้ึน

• เผชิญปญหาฝนท้ิงชวง
 และน้ําทวมมากข้ึนแตจะ
 มีความเส่ียงน้ําแลงลดลง

การปรับตัวของเขตนิเวศเกษตรในพื้นที่ชลประทาน

•  การลดพื้นที่ปลูกขาว โดยปรับเปลี่ยนระบบเกษตร
 จากการปลูกขาวไปเปนการปลูกพืชอื่น

•  การลดรอบการปลูกขาวนาปรัง ในเขตนิเวศเกษตร
 ชลประทานที่ลุมตํ่าและเขตนิเวศชลประทานที่ดอน

•  การจายคาชดเชยใหแกเกษตรกรในพื้นที่ที่ถูก
 ประกาศวาเปนทุงรับนํ้า

•  การปรับเปลี่ยนพันธุขาวจากขาวขาวพื้นแข็งไปสู 
 ขาวที่มีมูลคาสูง หรือการปลูกขาวเพื่อตอบสนอง
 ตลาดเฉพาะที่มีมูลคาสูง

•  การพัฒนาโครงสรางเพื่อสนับสนุนการผลิตและ
 การจัดการที่เหมาะสมเพื่อควบคุมคุณภาพ

การปรับตัวของเขตนิเวศเกษตรที่นาอาศัยนํ้าฝน
นอกเขตชลประทาน

•  การปรับเปลี่ยนระบบเกษตรจากการปลูกขาว
 ไปเปนพืชไรอื่นที่มีมูลคาสูงกวา

•  การพัฒนาโครงสรางวิศวกรรมเพื่อจัดการไมให
 นํ้าทวมขัง

•  การปรับระบบเกษตรโดยการเลิกปลูกขาวและ
 เปลี่ยนไปทําการเกษตรอื่นที่ใชนํ้านอยลง

ขอมูลเพ่ิมเติม (QR)

โครงการสนับสนุนการจัดทําแผนการปรับตัวตอผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในมิติการจัดการความเสี่ยง
(Risk based National Adaptation Plan Project: Risk-NAP)
องคกรความรวมมือระหวางประเทศของเยอรมัน (GIZ)
Email: giz-thailand@giz.de Tel: 02-298-6588
www.thai-german-cooperation.info

กลุมงานนโยบายและยุทธศาสตร
กองประสานการจัดการการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (สผ.)
E-mail: ccmcpolicy@onep.go.th
Tel: 02-265-6692 | www.climate.onep.go.th


