
นิยามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยง

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพ�ยงเป�นแนวทางการดำเนินชีว�ตอย�างยั่งยืนบนพ�้นฐานของความพอประมาณ ความมีเหตุผลและการสร�างภูมิคุ�มกันในด�านต�าง ๆ โดยอาศัยความรู�และคุณธรรมประกอบการตัดสินใจ 

ทุกคน ทุกครอบครัว ทุกชุมชน และทุกภาคส�วนของสังคมสามารถนำหลักปรัชญานี้ไปประยุกต�ใช�เพ�่อแก�ไขป�ญหาในบร�บทและสถานการณ�ที่แตกต�างกันไป

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยงสู�เป�าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยงเป�นแนวทางสู�เป�าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  Agenda 2030 ซึ่งประกอบด�วย 17 เป�าหมาย 169 เป�าประสงค�

ประเทศไทยพร�อมที่จะแลกเปลี่ยนประสบการณ�และบทเร�ยนจากการดำเนินงานด�านเศรษฐกิจพอเพ�ยงที่ได�ร�วมดำเนินงานกับประเทศกำลังพัฒนาและองค�กรระหว�างประเทศต�างๆซึ่งสอดคล�องกับเป�าหมายที่ 17 

“ความร�วมมือระดับโลก” ผ�านความร�วมมือระหว�างประเทศกำลังพัฒนาและ ไตรภาคี

กรมความร�วมมือระหว�างประเทศ กระทรวงการต�างประเทศของไทยได�ร�เร��มแผนงานดำเนินโครงการเพ�่อประยุกต�ใช�หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยงในประเทศกำลังพัฒนา เช�น ประเทศเลโซโท  ติมอร�-เลสเต

สปป.ลาว  กัมพ�ชา  ตองกา  และบังกลาเทศ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยง

ระยะที่ 1 ความร�วมมือแบบทว�ภาคี

กรมความร�วมมือระหว�างประเทศร�วมกับกระทรวงเกษตรและประมง

ของประเทศติมอร�-เลสเต ดำเนินโครงการ “หมู�บ�านเศรษฐกิจพอเพ�ยง
ต�นแบบ” ในหมู�บ�านเฮรา เมืองดิลี มีวัตถุประสงค�เพ�่อสร�างหมู�บ�าน

ต�นแบบและศูนย�การเร�ยนรู�สำหรับเผยแพร�ความรู�เกี่ยวกับการ

ประยุกต�ใช�ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยงโดยมุ�งพัฒนาศักยภาพ

เจ�าหน�าที่ส�งเสร�มการเกษตร และครูจากโรงเร�ยนเกษตรกรรม

ให�สามารถถ�ายทอดความรู�และเทคโนโลยีด�านการเกษตรที่เหมาะสม

ให�กับชาวนาในท�องถิ�นได�

ระยะที่ 2 ความร�วมมือแบบไตรภาคี

กรมความร�วมมือระหว�างประเทศ GIZ กรมส�งเสร�มการเกษตร และ

มหาว�ทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช ได�ร�วมกันดำเนินโครงการ “เศรษฐกิจพอเพ�ยง
และการส�งเสร�มธุรกิจในภาคเกษตรกรรม” โดยมีเป�าหมายเพ�่อพัฒนากลุ�ม

ครูฝ�กต�นแบบด�านการส�งเสร�มการเกษตรให�กับกระทรวงเกษตรและการ

ประมงของติมอร�-เลสเต ในเร�่องระบบการเกษตรยั่งยืนและการส�งเสร�ม

ห�วงโซ�คุณค�า ทั้งนี้โครงการยังได�ส�งเสร�มกลุ�มเกษตรกรเป�าหมายใน 4 

หมู�บ�าน ได�แก� เฮรา เมทินาโร อูลเมรา และลิฮู ในการเพ��มการผลิตและพัฒนา

ตลาดท�องถิ�นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยง 

ตัวอย�างโครงการที่ประยุกต�ใช�หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยง

เศรษฐกิจ สิ�งแวดล�อม สังคม วัฒนธรรม

เรามุ�งหวังว�าผลจากการตัดสินใจนั้นจะนำไปสู�ความยั่งยืนและความสมดุลของ 4 มิติ

ชีว�ตที่สมดุล พร�อมรับต�อการเปลี่ยนแปลง

คุณธรรมความรู�
มีความซื่อสัตย�

ไม�เห็นแก�ตัว

มีความเพ�ยรพยายาม

มีสติ

มีข�อมูลเชิงลึก

เข�าใจสิ�งต�างๆ อย�างถ�องแท�

ทำทุกอย�างด�วยความรอบคอบ

เราใช� SEP ประกอบการตัดสินใจโดยอาศัยทั้งความรู�และคุณธรรมเป�นพ�้นฐาน

• เข�าใจถึงสาเหตุ และผลกระทบ
 ของการกระทำนั้นๆ ที่จะมีต�อ
 ผู�อื่นและภาวะแวดล�อมต�างๆ

ความมีเหตุมีผล ภูมิคุ�มกัน

• บร�หารจัดการความเสี่ยง

• รู�จักเตร�ยมตัวรับผลกระทบ
 และการเปลี่ยนแปลงด�าน
 ต�างๆ ที่จะเกิดข�้น

• รู�จักพอเพ�ยง

• รู�จักกำลังความสามารถของตน

• ไม�ทำอะไรสุดโต�ง ลุ�มหลง

ความพอประมาณ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพ�ยงจะนำเราไปสู�ความยั่งยืนได�อย�างไร ?

การตัดสินใจสอดคล�องกับหลักการพ�้นฐาน 3 ประการ

โครงการพัฒนาที่สูงไทย – เยอรมัน (พ.ศ. ๒๕๒๔-๒๕๔๑)

โครงการพัฒนาท่ีสูงไทย – เยอรมันได�รับความร�วมมือจากสำนักงานคณะกรรมการป�องกันและปราบปราม 

ยาเสพติด (ป.ป.ส.) และ GTZ เป�นส�วนหนึ่งในการสนองโครงการในพระราชดำร�ของพระบาทสมเด็จ

พระเจ�าอยู�หัวภูมิพลอดุลยเดชในช�วงคร�สต�ทศวรรษ ๑๙๘๐

โครงการมุ�งเน�นการลดป�ญหายาเสพติดและลดพ�้นที่ปลูกฝ��นในบร�เวณสามเหลี่ยมทองคำ และส�งเสร�มให� 

ชาวเขาได�รับสัญชาติไทย อาศัยการพัฒนาแบบองค�รวมคือส�งเสร�มทั้งด�านการเกษตร สาธารณสุข 

การศึกษา การพัฒนาชุมชน และการพัฒนาศักยภาพผู�หญิง และหลักการพัฒนาแบบบูรณาการตาม 

สภาพพ�้นที่และชุมชนร�วมกับองค�กรจากหลายภาคส�วนกว�า 20 แห�ง

มีการส�งเสร�มการปลูกพ�ชทดแทนเพ�่อสร�างรายได�ให�กับชาวบ�าน อีกทั้งสร�างโรงเร�ยนเพ�่อส�งเสร�มการศึกษา

ให�กับชาวเขาในพ�้นที่โครงการนำร�อง 3 แห�งในจังหวัดเชียงรายและแม�ฮ�องสอน ผลจากการดำเนินโครงการ 

สามารถช�วยลดการปลูกฝ��นได� จากเดิมในป� พ.ศ. ๒๕๒๓ ประเทศไทยปลูกฝ��น ๙,๐๐๐ ไร� ลดลงเหลือ 

๑,๐๐๐ ไร� ในป� พ.ศ. ๒๕๓๓

โครงการฟาร�มโคนมไทย - เยอรมัน (พ.ศ. ๒๕๐๘-๒๕๒๐)

ประเทศเยอรมนีได�ถ�ายทอดว�ธีการผลิตผลิตภัณฑ�นมและเน้ือวัวในภาคเหนือของไทยเพ�อ่ลดการนำเข�าผลิตภัณฑ�

นม ซึ่งในเวลานั้นมีมูลค�าสูงถึง ๖๐๐ ล�านบาทต�อป�

ศูนย�ปศุสัตว�ห�วยแก�วในจังหวัดเชียงใหม� ได�รับการสนับสนุนจากกรมปศุสัตว� และรัฐบาลเยอรมัน โครงการได� 

ส�งเสร�มกิจกรรมในหลายด�าน เช�น การขยายพันธุ�สัตว� โภชนาการอาหารสัตว� การรักษาสัตว� การส�งเสร�มการ 

เกษตร โรงงานผลิตนม โรงฆ�าสัตว� สหกรณ� และการตลาด

ระหว�างป� พ.ศ. ๒๕๑๓ - ๒๕๑๖ ศูนย�ปศุสัตว�ห�วยแก�วยังคงให�บร�การส�งเสร�มการเกษตรให�กับเกษตรกร 

ในภูมิภาคซึ่งทำให�ผลิตภัณฑ�นมและเนื้อวัวเพ��มข�้นในภาคเหนือของไทย นี่เป�นส�วนผลักดันให�รัฐบาลไทยดำเนิน 

โครงการลักษณะเดียวกันในภูมิภาคอื่นๆ เพ�่อเพ��มจำนวนเกษตรกรผู�เลี้ยงโคนม และสหกรณ�ทั่วประเทศ

โครงการภายใต�ความร�วมมือไทย – เยอรมัน




